
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPERATION COVID-19 
 
 

Aide et Assistance aux Personnels Soignants, aux 
Personnels de Sécurité et de l'Ordre Public 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le S.N.H. fait partie de la Fédération des Professionnels des Interventions Non Médicamenteuses de la Santé 

 

 

Le Syndicat des Hypnothérapeutes et le Syndicat des Sophrologues 
Professionnels, membres de l’UNAP, se mobilisent et proposent des 
consultations gratuites et anonymes autour des thèmes suivants : 
 
 

Gestion du stress 
 

Gestion des émotions 
 

Gestion du sommeil 
 
 

Tous les volontaires sont des Hypnothérapeutes (membres du SNH) 
et Sophrologues (membres du SSP) dûment formés, certifiés et 
signataires du code de déontologie et de la charte éthique des 
Professions Libérales. 
 

La plateforme Internet mise en place donne accès aux annuaires 
professionnels des volontaires afin de pouvoir bénéficier des 
consultations et ce pendant toute la durée de la crise sanitaire. 

 
http://annuairedesvolontairesfpinms.e-monsite.com 

 
Nous sommes prêts, à votre écoute, avec bienveillance et heureux 

d’apporter notre contribution pour toujours plus de solidarité. 


